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1. Date despre program

0264.405300/ 5176
@ secretariat.phys@ubhcluj.ro

BBTE
FIZIKA

1.1. Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI

1.2. Facultatea

FACULTATEA DE FIZICA

1.3. Departamentul

DEPARTAMENTUL DE FIZICA AL LINIEI MAGHIARE

1.4. Domeniul de studii

Fizica informatica

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Fizica

1.7. Forma de Invatamant

Invatdmant cu frecventa

2. Date despre disciplind

2.1. Mechanika I Codul FLM1104

Denumirea | Mecanica I disciplinei

disciplinei | Mechanics I

2.2. Titularul activitatilor de curs lect. dr. Sarkdézi Susana

2.3. Titularul activitatilor de seminar lect. dr. Sarkdézi Susana

2.4. Titularul activitatilor de laborator lect. dr. Sarkozi Susana

2.5.Anulde |1 2.6. 1 2.7. Tipul E 2.8. DF

studiu Semestrul de evaluare Regimul
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1. Numar de 5.0 din care:

ore pe

saptdamanad

3.2. curs 2 3.3. seminar 2 3.4.laborator | 1.0

3.5. Total ore din planul de invatamant 60.0 din care:

3.6. curs | 24 | 3.7. seminar 24 3.8.laborator 12.0

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al): ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren | 8

Pregadtire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 44

Tutoriat (consiliere profesionala) 2

Examindri 6

Alte activitati: 0

3.9. Total ore studiu individual (SI) si activitdti de autoinstruire (Al) 90.0

3.10. Total ore pe semestru 150

3.11. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

nu

4.2. de competente

Cerinte bacalaureat pentru matematica




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

sala de curs, tabl3, creta colorata sau markere,
echipament experimental demonstrativ din preparatie,
proiector, ecran, computer (laptop), camera

5.2. de desfasurare a seminarului

sala de seminar, tabla, creta colorata sau markere,
calculator (laptop), camera

5.3. de desfasurare a laboratorului

laborator dotat, calculator, descrieri de experimente
(note de laborator), calculator (laptop), aparat foto

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale/esentiale

C1. Identificarea si utilizarea corespunzatoare a
conceptelor, legilor si principiilor fizicii. C2. Utilizarea
pachetelor software de analiza si procesare a datelor si
a sistemelor IT. C3. Rezolvarea problemelor de fizica cu
conditii date, eventual folosind metode numerice. C4.
Aplicarea cunostintelor fizice In sarcini din domenii
conexe precum si in experimente efectuate cu
echipamente obisnuite de laborator. C5. Analiza si
comunicarea informatiilor educationale, stiintifice si
popularizare in fizica. Dezvoltarea si utilizarea de
software si instrumente virtuale in rezolvarea
problemelor fizice. C6. Abordari experimentale,
teoretice si interdisciplinare ale fizicii.

Competente transversale

CT1. Efectuarea eficienta si responsabila a sarcinilor
profesionale cu respectarea legilor deontologice. CT2.
Participarea eficienta la munca in echipa in diferite
pozitii. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor
profesionale in cadrul unei echipe de lucru, folosind
tehnici eficiente de comunicare si participarea
eficienta la munca in echipa in diferite pozitii. CT3.
Utilizarea eficienta a resurselor de informare,
comunicare si formare profesionala atat in limbile
materne, cat si In limbi straine. Identificarea
oportunitatilor de Invatare ulterioara, valorificarea
resurselor si tehnicilor de invatare pentru avansarea
profesionala.

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general al disciplinei

dezvoltarea gandirii logice, dobandirea cunostintelor
de baza ale tehnicilor si metodelor de masurare

7.2. Obiectivele specifice

studentul: e sa poatd aplica conceptele mecanicii
clasice dobandite, ¢ sa recunoasca legile mecanicii si
relatiile cauza-efect in viata de zi cu zi, » sa fie capabil
sa rezolve probleme de mecanica de nivel superior, e
sa fie capabil sa alcatuiasca probleme de nivel liceal, o
sa cunoasca metode de masurare de baza, e sa fie
capabil sa estimeze si sa evalueze erorile in cazul unei
masuratori de laborator;

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

Introducere: Operatii aritmetice cu
vectori. Vector variabil. Gradient.
Sistem de referinta. Sisteme de
coordonate.

prelegere, ilustrare, experimente

demonstrative

Prezenta la cursuri nu este
obligatorie, dar este recomandata.




Cinematica unui punct material:
Viteza. Acceleratia. Clasificarea
miscarii unui punct material -
miscare rectilinie, miscare
circularg, cadere libera.

Dinamica punctului material:
Legea inertiei. Impulsul, forta.
Legea fundamentala a dinamicii.
Legea interactiunii. Principiul
independentei fortelor. Principiul
D'Alembert. Greutate, densitate,
greutate specifica. Ecuatii de
miscare.

Miscarea relativa: principiul
relativitatii lui Galileo. Teoria
speciala a relativitatii.
Transformarile Lorentz si
consecintele acestora.
Transformarea vitezei.

Forte de inertie: Forta de inertie in
cazul miscarii rectilinii. Fortele de
inertie care actioneaza 1n SR rotativ.
Pamantul - SR rotativ. Vibratii:
Vibratii armonice. Modelul vector
rotativ (fazor). Pendulul matematic.
Lucrul mecanic, energia: Lucrul
mecanic, potentialul, puterea.
Energia mecanica (cinetica,
potentiald). Energia oscilatorului
armonic. Teorema de conservare a
energiei mecanice. Problema
energiei mecanice in cazul fortelor
neconservatoare.

Dinamica sistemelor de puncte
materiale: Teorema impulsului.
Masa redusa. Teorema momentului
cinetic. Teorema variatiei energiei.
Ciocniri.

Gravitatia - campul gravitational:
Miscarea planetelor -legile lui
Kepler. Legea atractiei universale.
Campul gravitational si potentialul
gravitational. Miscarea In camp
central. Sateliti artificiali, cAmp
gravitational al unui corp sferic de
dimensiune finita. Principiul
echivalentei.

Cinematica si statica unui corp
rigid: Cinematica rigidului.
Compunerea fortelor care
actioneaza asupra unui corp rigid.
Momentul fortei, cuplu. Echilibrul
solidului rigid. Principiul muncii
virtuale.

Dinamica corpului rigid: Miscarea




de translatie a unui corp rigid.
Miscarea de rotatie a unui corp
rigid in jurul unei axe fixe.
Corespondente Intre marimile
miscarii de rotatie si de translatie.
Momentul de inertie.

Bibliografie

e Filep Emé&d, Néda Arpad: Mechanika, Egyetemi jegyzet, Erdélyi Tankényvtanacs, Kolozsvar, 2000

e Budo Agoston: Kisérleti Fizika I., Tank6ényvkiadd, Budapest, 1975

e Gyulai Zoltan: Kisérleti Fizika 1., Tankdnyvkiad6, Budapest, 1956

» Simonyi Kdroly: A fizika kulturtorténete - A kezdetektdl a huszadik szazad végéig, Akadémiai Kiado, 2011

8.2. Seminar Metode de predare Observatii

Operatii aritmetice cu vectori. Rezolvare de probleme, lucru La fiecare seminar, studentilor li se
Vector variabil. Gradient. Sistem de | individual si in grup, discutie oferad teme pentru acasa pentru
referintd. Sisteme de coordonate. dirijata urmatoarea sesiune. Studentii

Cinematica punctului material:
Viteza. Acceleratie. Tipuri de
miscare - miscare liniara.
Cinematica unui punct material:
Viteza. Accelerare. Tipuri de
miscare - miscare curbilinie.
Dinamica punctului material:
Legea inertiei. Impuls, forta. Legea a
[I-a a dinamicii. Legea interactiunii.
Principiul independentei fortelor.
Dinamica punctului material:
ecuatii de miscare. Miscare relativa:
probleme legate de relativitatea
speciala. Forte de inertie: Forta de
inertie Tn cazul miscarii rectilinii.
Forte de inertie care apar in SR in
rotatie. PAmantul ca SR rotativ.
Dinamica punctului material:
probleme complexe.

Lucrul mecanic: probleme simple
si complexe. Teorema impulsului.
Masa redusa. Dinamica sistemelor
de puncte materiale: Teorema
momentului cinetic. Teorema
variatiei energiei. Ciocniri.
Cinematica si statica solidului
rigid: Descrierea miscarii unui corp
rigid. Compunerea fortelor care
actioneaza asupra unui corp rigid.
Momentul fortei, cuplu. Echilibru,
statica rigidului.

acumuleaza puncte pentru
rezolvarile scrise pe care le depun
la Inceputul seminarului urmator.

Bibliografie
Tellmann Jend, Lazar J6zsef et al.: Mechanika példatar, EMT, Kolozsvar, 2000

Constantin Plavitu : Probleme de mecanica si acustica, Bucuresti, 1981




Bota F., Galiger E., ...(colectiv de mecanica): Culegere de probleme de mecanica, EDP, Bucuresti, 1975
Kovacs Istvan, Parkanyi Laszl16 : Fizikai példatar, Tankdényvkiadd, Bp., 1988

Dér Janos - Radnai Gyula - So6s Karoly: Fizikai feladatok I. - Aktualizalva az 4j rendszer kozép- és emelt szint{i
érettségi kovetelményekhez, Holnap Kiado, Bp., 2016

Gnadig Péter, Honyek Gyula, Vigh Maté: 333+ furfangos feladat fizikabdl, Typotex Kiadd, Bp., 2017
Hristev: Probleme de fizica pentru clasele IX-X, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983
AM. Halpern: 3000 Solved Problems in Physics (Schaum's Solved Problems), 1990

Szalay Béla: Fizika, Mliszaki Konyvkiadé, 1982

8.3. Laborator Metode de predare Observatii

Introducere: Masurarea si calculul Lucru individual, lucru in grup in Participarea la orele de laborator
erorilor. Reguli de securitate a grupuri mici de 2-3 persoane, este obligatorie. Orice persoana
muncii. masurare, achizitia si prelucrarea care lipseste de la mai mult de 1
Studiul miscarii rectilinii cu datelor, discutie dirijata. Intocmirea | laborator nu va avea dreptul si
ajutorul mecanismului Atwood. referatelor de laborator. sustind examenul. Referatele de
Studiul miscarii circulare uniforme laborator sunt obligatorii si trebuie
si uniform accelerate. prezentate in grupuri mici.

Verificarea experimentala a relatiei
dintre forta de inertie centrifuga si
viteza unghiulara a unui sistem de
referinta rotativ.

Masurarea modulului de
elasticitate.

Studiul pendulului matematic.
Recuperari. Evaluarea final3, de
grup, a referatelor de laborator.

Bibliografie

Néda Arpéd, Jarai-Szabé Ferenc, Sarkozi Zsuzsa, Dedk Rébert: Laboratériumi jegyzet - Mechanika, H6tan, Presa
Universitara, Kolozsvar, 2006

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitdtii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniu

La stabilirea obiectivelor disciplinei, planificarea continutului acesteia si precizarea conditiilor pentru finalizarea
cu succes, am avut in vedere programele si programele de invatdmant scolar si universitatile situate In
vecindtatea geografica si zona de referinta a Universitatii Babes-Bolyai (Universitatea Bucuresti, Universitatea
Alexandru loan Cuza lasi, Institutul de cercetare E6tvos, Institutul de Cercetare si Institutul National de
Cercetare din Budapesta, etc.). de Cercetare Dezvoltare pentru Tehnologii [zotopice si Moleculare INCDTIM Cluj-
Napoca, etc.) si diverse companii private sau intreprinderi private (Evoline, Codespring, Emerson, etc.).

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare / 10.2. Metode de evaluare /
10.3. Ponderea In nota finala
10.4. Curs Cunoasterea si intelegerea materialului de curs vor fi

evaluate printr-un examen oral. Studentul poate
sustine examenul oral numai daca a obtinut cel putin o
nota de trecere la proba scrisa de evaluare a
activitatilor seminarului. Studentul sustine 1 item la
examenul oral, care contine Intrebadri din 2 subiecte




diferite. Trebuie sa obtineti cel putin o nota de trecere
de la ambele. Media reprezinta 50% din nota finala.

10.5. Seminar Examen scris la rezolvarea problemelor. Nivel de liceu
si sarcini de nivel superior. Cunostintele la nivel de
liceu sunt suficiente pentru a obtine o nota de trecere.
Nota la examenul scris conteaza 20% din nota finala.
Participarea activa la seminar va fi luata in considerare
la rotunjirea biletului. Nota primita pentru temele
saptamanale pentru acasa conteaza pentru 15% din
nota finala. Astfel, activitatea seminarului reprezinta in
total 35% din nota finala.

10.6. Laborator Evaluarea referatelor de laborator pe baza structurii,
logicii, temeiniciei, corectitudinii, corectitudinii
concluziei si aspectului. Reprezintd 15% din nota
finala.

10.7. Standard minim de performanta

Prezenta este obligatorie doar la laborator. Este permis maximum 1 absenta. Pentru a obtine nota minima de
trecere, la partea scrisa a examenului (rezolvare de probleme) trebuie obtinuta nota de promovare, ceea ce
presupune ca studentul este capabil sa rezolve probleme de mecanica la nivel de liceu din temele legate de
materialul de curs. Doar studentii care au indeplinit conditia de mai sus pot intra la examenul oral. Cerinta
minima pentru examenul oral este cunoasterea a 80% din conceptele legate de ambele subiecte de pe bilet.

Titular curs Titular seminar Titular laborator
lect. dr. Sarkozi Susana lect. dr. Sarkozi Susana lect. dr. Sarkozi Susana
Data completarii Data avizarii in departament Director departament

2024-09-28 2024-09-30 conf. dr. Jarai-Szabé Ferenc




