
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Mecanică II. Oscilații și unde 

Anul universitar 2025/2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA BABEȘ–BOLYAI  

1.2. Facultatea FACULTATEA DE FIZICĂ  

1.3. Departamentul DEPARTAMENTUL DE FIZICĂ AL LINIEI MAGHIARE  

1.4. Domeniul de studii Fizică  

1.5. Ciclul de studii Licenţă  

1.6. Programul de studii / Calificarea Fizică  

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Mecanică II. Oscilații și unde Codul disciplinei FLM1209 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  lect. dr. Sa rko zi Susana 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  lect. dr. Sa rko zi Susana 

2.4. Titularul activita t ilor de laborator lect. dr. Sa rko zi Susana 

2.5. Anul de studiu 1 2.6. Semestrul 2 
2.7. Tipul  
de evaluare 

E 2.8. Regimul disciplinei DF 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum participare la FLM1104 - Mecanica  I 

4.2. de competent e cunos tint e bune de matematica  la nivel de bacalaureat 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
sala  de curs, tabla , creta  colorata  sau marker, dispozitive 
demonstrative din dotare, proiector, ecran, calculator (laptop), 
camera  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
sala  de seminar, tabla , culegeri de probleme, calculator (laptop), 
camera , laborator dotat, calculator de buzunar, instruct iuni de lucru 
(î ndrumar de laborator) 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   5 din care. 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 3 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 70 din care. 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 20 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 8 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  44 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

Examina ri  6 

Alte activita t i 0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 80 

3.8. Total ore pe semestru 150 

3.9. Numărul de credite 6 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Calculul momentelor de inert ie pentru corpuri rigide s i aplicarea teoremei Steiner pentru axe paralele. 
• Analiza mis ca rilor speciale ale corpului rigid. rostogolire, mis care giroscopica , pendulul fizic. 
• Aplicarea legilor elasticita t ii pentru descrierea deforma rilor solidelor (tract iune, compresiune, 

forfecare, torsiune). 
• Aplicarea legilor hidrostaticii s i hidrodinamicii. ecuat ia fundamentala  a staticii fluidelor, fort a 

arhimedica , ecuat ia lui Bernoulli. 
• Descrierea matematica  a oscilat iilor mecanice. oscilat ii armonice, amortizate, fort ate s i rezonant a . 
• Analiza propaga rii undelor mecanice. ecuat ia de unda , efectul Doppler, interferent a, dispersia s i viteza 

de grup. 
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• Abordarea metodica  a problemelor de mecanica  avansata . identificarea fenomenului fizic, selectarea 
modelului matematic adecvat s i interpretarea rezultatelor. 

• Colaborare eficienta  î n munca de laborator î n grup. planificarea ma sura torilor, distribuirea sarcinilor, 
prelucrarea comuna  a datelor s i î ntocmirea raportului. 

• Evaluarea critica  a rezultatelor ma sura torilor. estimarea erorilor, determinarea incertitudinii de 
ma surare s i verificarea realita t ii fizice a rezultatelor obt inute. 

• Recunoas terea fenomenelor oscilatorii s i ondulatorii î n aplicat ii practice s i tehnologice. 
• Corelarea cunos tint elor teoretice cu experient a experimentala . compararea datelor ma surate cu 

predict iile teoretice. 
 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul cunoas te. dinamica corpului rigid, teorema Steiner, mis carea giroscopica , elasticitatea solidelor, 
statica s i dinamica fluidelor, oscilat iile mecanice, propagarea undelor, efectul Doppler, elemente de acustica .  
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Studentul este capabil sa  aplice legile s i principiile mecanicii avansate pentru rezolvarea problemelor, sa  
analizeze fenomene oscilatorii s i ondulatorii, sa  efectueze ma sura tori s i sa  estimeze erorile de ma surare. 
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru rezolvarea problemelor, prelucrarea datelor 
experimentale, interpretarea rezultatelor experimentului, estimarea erorilor s i elaborarea referatului de 
laborator. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Aprofundarea cunos tint elor de mecanica  clasica  prin studiul corpului rigid, al 
mediilor continue s i al fenomenelor oscilatorii s i ondulatorii. 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



7.2 Obiectivele specifice 

• I nsus irea metodelor de calcul pentru dinamica corpului rigid s i aplicarea lor î n 
probleme practice. 

• I nt elegerea proprieta t ilor elastice ale solidelor s i a comportamentului 
fluidelor. 

• Descrierea matematica  a oscilat iilor s i î nt elegerea fenomenului de rezonant a . 
• I nsus irea conceptelor fundamentale ale propaga rii undelor mecanice s i 

acusticii. 
• Formarea deprinderilor de lucru experimental s i de analiza  a datelor de 

ma surare. 
 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Momentul de inert ie. Teorema Steiner. Elipsoidul 
de inert ie. Momente principale de inert ie. 

prelegere, demonstrat ie, 
experimente demonstrative 

frecventarea cursurilor nu este 
obligatorie, dar este 
recomandata  

Mis ca ri speciale ale corpului rigid. Axa  libera . 
Rostogolire. Frecare. 

  

Giroscoape. Efecte giroscopice. Fenomene 
explicabile prin efectul giroscopic. Mis carea 
periodica  a corpului rigid (pendulul fizic). 

  

Elasticitatea solidelor. Tract iune s i compresiune. 
I ncovoiere. Forfecare, torsiune. Lucrul mecanic 
î n deforma ri elastice. Limita de 
proport ionalitate, rezistent a , duritate. 

  

Statica fluidelor. Presiunea. Ecuat ia 
fundamentala  a staticii fluidelor. Presiunea 
hidrostatica . 

  

Dinamica fluidelor. Fort a arhimedica . Curgere 
laminara . Ecuat ia lui Bernoulli s i aplicat ii, 
presiune dinamica . Efectul Magnus. 

  

Oscilat ii mecanice. Compunerea oscilat iilor, 
oscilat ii amortizate, oscilat ii fort ate. Rezonant a . 

  

Unde mecanice. Ecuat ia de unda . Unde plane. 
Solut ia ecuat iei undei plane. Efectul Doppler. 

  

Unde sferice. Solut ia ecuat iei undei sferice. 
Parametrii caracteristici ai ca mpului de unde. 
presiune acustica , viteza particulelor, deplasarea 
particulelor, impedant a  acustica  specifica . Viteza 
de faza  a undelor. 

  

Reflexia s i transmisia undelor. Reflexia totala  a 
undelor. Trecerea prin straturi de mediu. 
Adaptarea mediilor de propagare. 

  

Interferent a s i dispersia undelor. Interferent a 
undelor. Dispersia undelor. Pachet de unde. 
Viteza de grup. 

  

Acustica . Surse de sunet. Generarea s i aplicat iile 
ultrasunetelor. 

  

Bibliografie 
• Filep Emo d, Ne da A rpa d: Mechanika, Egyetemi jegyzet, Erde lyi Tanko nyvtana cs, Kolozsva r, 2000 
• Filep Emo d, Ne da A rpa d: Rezge sek e s hulla mok, Egyetemi jegyzet, Erde lyi Tanko nyvtana cs, Kolozsva r, 1999  
• Budo  A goston: Kî se rleti Fizika I., Tanko nyvkiado , Budapest, 1975 
• Gyulai Zolta n: Kî se rleti Fizika I., Tanko nyvkiado , Budapest, 1956 
• Simonyi Ka roly: A fizika kultu rto rte nete - A kezdetekto l a huszadik sza zad ve ge ig, Akade miai Kiado , 2011 

8.2 Seminar Metode de predare Observat ii 

Dinamica corpului rigid: Aplicarea teoremei 
Steiner. 

rezolvare de probleme, munca  
individuala  s i de grup, 
conversat ie dirijata  

La fiecare seminar, student ii 
primesc teme pentru acasa , pe 
care le prega tesc pentru 



urma toarea s edint a . Notele 
pentru temele predate î n scris 
reprezinta  20% din nota finala . 

Probleme complexe I: Dinamica corpului rigid.   

Pendulul fizic: Probleme cu pendulul fizic.   

Probleme complexe II: Dinamica corpului rigid.   

Elasticitate: Probleme legate de elasticitate.   

Statica fluidelor: Fort a arhimedica .   

Dinamica fluidelor: Aplicat iile ecuat iei lui 
Bernoulli. 

  

Compunerea oscilațiilor: Compunerea s i 
descompunerea oscilat iilor. 

  

Oscilații amortizate: Probleme cu oscilat ii 
amortizate. 

  

Rezonanță: Probleme cu rezonant a .   

Viteza sunetului: Probleme legate de viteza de 
propagare a sunetului. 

  

Efectul Doppler: Probleme cu efectul Doppler.   

Acustică: Putere sonora , intensitate sonora , 
nivel de intensitate sonora , sonoritate, presiune 
acustica . 

  

Probleme de sinteză: Probleme complexe.   

Bibliografie 
• Tellmann Jeno , La za r Jo zsef et al.: Mechanika pe ldata r, EMT, Kolozsva r, 2000 
• Constantin Pla vit u: Probleme de mecanica si acustica, Bucures ti, 1981 
• Bota F., Galiger E ., ....(colectiv de mecanica ): Culegere de probleme de mecanica, EDP, Bucures ti, 1975 
• Hristev: Probleme de fizica  pentru clasele IX-X, Editura Didactica  s i Pedagogica , Bucures ti, 1983 
• A.M. Halpern: 3000 Solved Problems in Physics (Schaum's Solved Problems), 1990 

8.3 Laborator   

Pendulul fizic: Studiul pendulului fizic. munca  individuala , munca  de 
grup î n echipe de 2-3 student i, 
ma surare, î nregistrare s i 
prelucrare de date, conversat ie 
dirijata . I ntocmirea raportului de 
laborator. 

Participarea la lucra rile de 
laborator este obligatorie. 
Maxim 1 absent a  la laborator. 

Teorema Steiner: Verificarea experimentala  a 
teoremei Steiner. 

  

Momente principale de inerție: Determinarea 
momentelor principale de inert ie. 

  

Ecuația lui Bernoulli: Verificarea experimentala  
a ecuat iei lui Bernoulli. 

  

Pendulul de torsiune: Studiul pendulului de 
torsiune. 

  

Efectul Doppler: Studiul efectului Doppler.   

Recuperare: Evaluarea finala , colectiva , a 
rapoartelor de laborator. 

  

Bibliografie 
• Ne da A rpa d, Ja rai-Szabo  Ferenc, Sa rko zi Zsuzsa, Dea k Ro bert: Laborato riumi jegyzet – Mechanika, Ho tan, Presa 

Universitara , Kolozsva r, 2006 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



• La stabilirea obiectivelor disciplinei, la planificarea cont inutului s i la stabilirea condit iilor de promovare au fost 
luate î n considerare programele s i materialele didactice ale universita t ilor din vecina tatea geografica  s i zona de 
atract ie a Universita t ii Babes -Bolyai (Universitatea Bucures ti, Universitatea Alexandru Ioan Cuza Ias i, 
Universitatea Eo tvo s Lora nd Budapest, Universitatea din Debrecen etc.), precum s i cerint ele piet ei muncii ale 
institutelor de cercetare (Institutul Nat ional de Cercetare Dezvoltare pentru Tehnologii Izotopice s i Moleculare 
INCDTIM Cluj-Napoca etc.) s i ale diferitelor companii sau î ntreprinderi private (Evoline, Codespring, Emerson 
etc.). 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Cunoas terea s i î nt elegerea 
materiei de curs 

Cunoas terea s i 
î nt elegerea materiei de 
curs se evalueaza  pe baza 
examenului oral. 
Studentul trage un bilet 
care cont ine 2 î ntreba ri 
din arii diferite. Trebuie 
sa  obt ina  cel put in nota 
de trecere la ambele 
subiecte. 

50 % 

Studentul poate participa 
la examenul oral î n 
sesiune numai daca  a 
obt inut cel puțin nota 
de trecere la examenul 
scris care verifica  
activitatea de seminar. 

10.5 Seminar/laborator 

aptitudini de rezolvare de 
probleme de mecanica  

Examen scris din 
rezolvare de probleme. 
Probleme de nivel liceal 
s i de nivel superior. 

20 % 

Punctele obt inute pentru 
activitatea la seminar s i 
pentru temele de casă 
predate sa pta ma nal se 
convertesc î n nota  la 
sfa rs itul semestrului. 

15 % 

aptitudini experimentale 

Evaluarea referatelor de 
laborator pe baza 
structurii, logicii, 
profunzimii, 
corectitudinii, 
corectitudinii 
concluziilor s i a 
aspectului. Tot i membrii 
grupului mic primesc 
aceeas i nota . 

15 % 

10.6 Standard minim de performant a  

• Prezent a : obligatorie doar la laborator. Maxim 1 absent a  posibila  de la laborator î n timpul semestrului. 

• Pentru obt inerea notei minime de trecere, trebuie obt inuta  nota de trecere (5) la examenul scris (din rezolvare 
de probleme). Pentru aceasta studentul trebuie sa  fie capabil sa  rezolve probleme de mecanica  de nivel liceal din 
domeniile legate de materia de curs. La examenul oral poate participa doar acei student i care au î ndeplinit 
condit iile anterioare. 



• La examenul oral, cerint a minima : cunoas terea a 80% din not iunile/conceptele apart ina nd fieca rui subiect de pe 
biletul de examen.  

 
 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 Nu se aplică 

         

         

 

 

 

Data completării 
02.02.2025 

Semnătura titularului de curs 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

..................... 

   

Data avizării în departament 
28.05.2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

