UNIVERSITATEA BABES-BOLYAL
BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM
BABES-BOLYAI UNIVERSITAT
BABES-BOLYAL UNIVERSITY

TRADITIO ET EXCELLENTIA

Departamentul de Fizica al Liniei Maghiare

Fizika Intézet — Magyar Tagozat

Fachbereich Physik — Ungarischsprachige Studienrichtung
Physics Department — Hungarian Line of Study

Q Cluj-Napoca, str. M. Kogalniceanu 1
) hitps:/fatom.ubbeluj roffizika

A TANTARGY ADATLAPJA

Mechanika |

Egyetemi tanév: 2026/2027

1. A képzési program adatai

0264.405300/ 5176
@ secretariat.phys@ubhcluj.ro

1.1. Fels6oktatasi intézmény

BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM

1.2. Kar

FIZIKA KAR

1.3. Intézet

FIZIKA INTEZET - MAGYAR TAGOZAT

1.4. Szakterulet

Fizika

1.5. Képzési szint

Licensz

1.6. Tanulmanyi program / Képesités

Fizika informatika

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve Mechanika | A tantargy kédja FLM1104
Mecanica |
Mechanics |
2.2. Az el6adasért felel6s tanar neve lect. dr. Sarkozi Zsuzsa
2.3. A szeminariumért felelés tanar neve lect. dr. Sarkdzi Zsuzsa
2.4. A laboratériumi gyakorlatért felelds tanar neve | lect. dr. Sarkézi Zsuzsa
2.5. Tanulmanyi év 1 | 2.6. Félév 1 | 2.7. Ertékelés E | 2.8. Tantargy tipusa | DF
mddja
3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)
3.1. Heti 6raszam 5 melybdl:
3.2. el6adas 2 3.3. szeminarium 2 3.4. laboratériumi gyakorlat 1
3.5. Tantervben szerepld 6sszéraszam 70 | melybdl:
3.6. el6adas | 28 | 3.7. szeminarium 28 | 3.8. laboratériumi gyakorlat 14
Az egyéni tanulmanyi id8 (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szént id4 elosztésa: ora
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 14
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozddas 4
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfélidk, referdtumok, esszék kidolgozasa 46
(nagyobb vagy egyenl6 a tantargy naptaraban az ellendrzési feladatokra el8irt 6sszéraszammal)
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 2
Vizsgak 6
Mas tevékenységek: 8
3.9. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és 6nképzési tevékenységekre (OT) szant idé 6sszéraszama | 80
3.10. A félév 6sszoraszama 150
3.11. Kreditszam 6

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1. Tantervi

nincs

4.2. Kompetenciabeli

matematika érettségi minimumfeltételei

5. Feltételek (ha vannak)



5.1. Az el6adas lebonyolitdsanak eléadéterem, tabla, szines kréta vagy marker, demonstraciés

feltételei kisérleti berendezések a szertarbdl, projektor, ernyd, szamitégép
(laptop), kamera

5.2. A szeminarium lebonyolitdsanak szemindriumterem, tabla, példatarak, szamitdgép (laptop), kamera

feltételei

5.3. A laboratériumi gyakorlatok felszerelt laboratérium, szdmoldgép, kisérlet-leirasok (laboratériumi

lebonyolitasanak feltételei jegyzet), szamitdgép (laptop), kamera

6.1. Elsajatitando jellemzé kompetenciak

Szakmai- / kulcs-kompetenciadk | CP1 A fizika f6bb torvényeinek és alapelveinek azonositdsa és megfeleld

alkalmazésa adott kontextusban.

CP3 Fizikai problémdak megoldasa adott feltételek mellett, numerikus és
statisztikai mddszerek alkalmazaséaval.

CP4 A fizikai ismeretek alkalmazésa rokon szakteriletek konkrét
helyzeteiben, valamint kisérletek soran, szabvanyos laboratériumi
berendezések hasznalataval.

Transzverzalis kompetenciak CT1 A szakmai feladatok hatékony és felel6sségteljes végrehajtasa, a

terliletre vonatkozo jogszabalyok és etikai kddex betartasaval, mindsitett
szakmai fellgyelet mellett.

CT2 Hatékony munkamddszerek alkalmazdasa multidiszciplinaris csapatban,
klonb6z6 hierarchikus szinteken.

6.2. Tanulasi eredmények

Ismeretek

1. A hallgaté/végzett leirja a fizika alapvetd fogalmait, elméleteit, alapelveit, jelenségeit és
torvényeit (pl. Arkhimédész torvénye, Coulomb-térvény, a termodinamika I. fététele).

2. A hallgatd/végzett megmagyarazza és értelmezi a fizika fogalmait, elméleteit,
modelljeit és alapelveit (pl. atommodell, hatdrozatlansdagi relacid), kiemelve a gyakorlati
alkalmazasokat (pl. kisérleti technikak, technolégiai alkalmazasok).

3. A hallgatd/végzett megfelel6 elemzési mdédszereket hataroz meg a fizika terlletének
konkrét helyzeteire (pl. dimenzidanalizis, kdzelité mddszerek).

4. A hallgaté/végzett munkaképleteket vezet le fizikai mennyiségekkel torténd
szamitasokhoz (pl. Bernoulli-egyenlet, Lorentz-er6 képlete), helyesen alkalmazva az
alapvetd elveket és torvényeket.

5. A hallgatd/végzett fizikai rendszereket (pl. termodinamikai rendszerek, elektromos
aramkorok) ir le, specifikus elméleteket és eszkdzoket (pl. fazisdiagramok, multiméterek)
hasznalva ezek jellemzésére.

9. A hallgaté/végzett azonositja a fizikai kisérletek tervezéséhez és megvaldsitasahoz
sziikséges laboratériumi médszereket, technikakat és eszkozoket (pl. oszcilloszkop,
jelgeneratorok).

Képességek

1. A hallgaté/végzett a szakmai kommunikacié sordn megfeleléen hasznalja a fizikai
jelenségek modellezésére jellemz6 fogalmakat és mddszereket (pl. Maxwell-egyenletek,
Schrédinger-egyenlet).

2. A hallgatd/végzett alkalmazza a fizika alapelveit és torvényeit (pl. mozgastorvények,
idealis gaztérvény) elméleti vagy gyakorlati problémak megoldasaban, beleértve a
részben elére nem lathatd helyzeteket is.

3. A hallgatd/végzett korreldlja a statisztikai elemzési modszereket (pl. korrelacios
egyltthatdk, linearis regresszid) a kisérleti adatokkal, integralva az eredményeket és
kritikusan értelmezve a kapott informaciokat.

4. A hallgaté/végzett kritikusan értékel egy alacsony nehézségi fokd tudomanyos
kdzleményt vagy szakmai jelentést (pl. laboratériumi jegyzékonyv, bevezetd tanulmany),
elemezve a bemutatott érveket és kovetkeztetéseket.

5. A hallgatd/végzett tudomanyos mddszerek (pl. kisérlettervezés, szenzoros mérések)
alkalmazasabdl szarmazé adatokat gyUjt és értelmez, a kapott eredményeket analitikai
keretbe integralva.

9. A hallgaté/végzett munkaképleteket vezet le fizikai mennyiségekkel torténd
szamitasokhoz (pl. hulldmegyenlet, Maxwell-egyenletek), megfeleléen alkalmazva az
alapvetd elveket és térvényeket.




Felel6sség és
onallésag

1. A hallgaté/végzett tudomanyos vagy ismeretterjeszté dolgozatokat és szeminariumokat
(pl. poszterek, workshopok) mutat be, a tartalmat a célkdzonséghez igazitva.

2. A hallgatd/végzett mliszaki vagy szakmai tevékenységeket, illetve projekteket iranyit
(pl. kisérletek tervezése, er6forrasok elosztasa), dontéseket hozva és csapatokat
koordinalva varatlan helyzetekben.

3. A hallgaté/végzett feleldsséget vallal sajat szakmai fejlédéséért (pl. konferenciakon vald
részvétel, tudomanynépszer(sité rendezvényeken valé megjelenés), megtervezve és
értékelve sajat elérehaladasat.

4. A hallgaté/végzett felelsségteljesen végrehajtja az 6nallé munkafeladatokat, és
hozzajarul az interdiszciplinaris megkozelitésekhez (pl. fizikai ismeretek integralasa
multidiszciplinaris projektekbe).

5. A hallgaté/végzett hatékonyan megszervezi beosztasat és erdforrasait (pl.
idégazdalkodas, berendezések kezelése), betartva a hataridoket és a biztonsagi
eléirasokat.

9. A hallgaté/végzett dnallésagot mutat a laboratériumi berendezések lizemeltetésében,
karbantartasaban és javitasaban (pl. szenzorok kalibralasa, muszerek beallitdsa), betartva
a biztonsagi és mindségi szabvanyokat.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitandé jellemz6 kompetenciak alapjan)

célkitlizése

7.1. A tantdrgy altaldnos a logikus gondolkodas fejlesztése, méréstechnikai alapismeretek

elsajatitasa

célkitlizései

7.2. A tantargy sajatos hogy a hallgaté:

* tudja alkalmazni az elsajatitott mechanikai fogalmakat,

* ismerje fel a mechanikai térvényeket és ok-okozati 6sszefliggéseket a
mindennapi életben is,

* tudjon magasabb szintli mechanika-feladatot megoldani,

* tudjon kozépiskolai szintl feladatot 6sszeallitani,

* ismerjen alapvetd mérési médszereket,

* tudja megbecsilni és értékelni egy mérés pontossagat,

* sajatitsa el a targgyal kapcsolatos kisérleti médszereket és tudjon
laboratériumi jegyz6kdnyvet késziteni

8. A tantargy tartalma

8.1. El6adas

Didaktikai médszerek Megjegyzések




Bevezetd: Aritmetikai miveletek vektorokkal.
Valtoz6 vektor. Gradiens. Vonatkoztatasi rendszer.
Koordinata-rendszerek.

Az anyagi pont kinematikaja: Sebesség.
Gyorsulds. Az anyagi pont mozgdsénak osztalyozasa -
egyenesvonall mozgas, kormozgas, szabadesés.

Az anyagi pont dinamikdja: A tehetetlenség
térvénye. Impulzus, eré. A dinamika alaptérvénye. A
kolcsdnhatas torvénye. Az er6hatasok
fuggetlenségének elve. A D'Alambert-elv. A slly, a
striség, a fajsuly. Mozgasegyenletek.
Viszonylagos mozgas: A Galilei-féle relativitasi elv.
A specialis relativitas-elmélet.

A Lorentz-transzformacié és kovetkezményei.
Sebességtranszformacio.

Tehetetlenségi erd: Tehetetlenségi erd a v.r.
egyenesvonall mozgdasa esetén. Forgd v.r.-ben
fellépd tehetetlenségi erék. A Féld mint forgd v.r.
Rezgések: Harmonikus rezgések. Forgé vektor.
Matematikai inga.

Mechanikai munka, energia: Mechanikai munka,
potencial, teljesitmény. Mechanikai energia (mozgasi,
helyzeti). A harmonikus oszcillator energidja.

A mechanikai energia megmaradasanak tétele. A
mechanikai energia kérdése nem konzervativ erék
esetén.

Pontrendszerek dinamikaja: Pontrendszer.
Impulzus-tétel. Redukalt tomeg.
Impulzusnyomaték-tétel. Energia-tétel. Utk6zések.
Nehézségi ero - Gravitacios tér: A bolygdk
mozgasa. Az altalanos tdmegvonzas térvénye. A
gravitacids tér és potencial. Centralis térben vald
mozgas.

Mesterséges holdak, véges kiterjedési gomb alaku
test gravitacios tere. Ekvivalencia-elv

Merev test kinematikaja és sztatikaja: Merev test
mozgdasanak leirdsa. A merev testre haté erék
Osszetevése. Forgatdnyomaték, erépar. Merev test
egyensulya. A virtudlis munka elve.

Merev test dinamikaja: Merev test haladé
mozgdasa. Merev test forgé mozgasa rogzitett tengely
korll. Mozgasmennyiségek kozotti megfeleltetések.
Tehetetlenségi nyomaték.

el6adas, szemléltetés,
demonstracios kisérletek

az el6adasok latogatasa
nem kotelezd, de
ajanlott

Konyvészet

* Filep Eméd, Néda Arpad: Mechanika, Egyetemi jegyzet, Erdélyi Tankdnyvtanacs, Kolozsvar, 2000
+ Budd Agoston: Kisérleti Fizika I., Tankényvkiadd, Budapest, 1975
* Gyulai Zoltan: Kisérleti Fizika I., Tankdnyvkiadd, Budapest, 1956
* Simonyi Karoly: A fizika kultdrtérténete - A kezdetektdl a huszadik szdzad végéig, Akadémiai Kiado, 2011

8.2. Szeminarium Didaktikai médszerek Megjegyzések




Aritmetikai miveletek vektorokkal.
Valtozé vektor. Gradiens.
Vonatkoztatasi rendszer. Koordinata-
rendszerek.

Az anyagi pont kinematikaja: Sebesség.

Gyorsulas. Mozgastipusok -
egyenesvonall mozgas.

Az anyagi pont kinematikaja: Sebesség.

Gyorsulds. Mozgdstipusok -
gorbevonall mozgas.

Az anyagi pont dinamikaja: A
tehetetlenség térvénye. Impulzus, eré.
A dinamika alaptorvénye. A
kolcsdnhatas torvénye. Az er6hatasok
fuggetlenségének elve.

Az anyagi pont dinamikaja:
mozgasegyenletek.

Viszonylagos mozgas: specialis
relativitdssal kapcsolatos feladatok.
Tehetetlenségi erd: Tehetetlenségi erd
a v.r. egyenesvonall mozgasa esetén.
Forgd v.r.-ben fellépd tehetetlenségi
erék. A F6ld mint forgd v.r.

Az anyagi pont dinamikaja: komplex
feladatok

Az anyagi pont dinamikaja: komplex
feladatok

Mechanikai munka, energia: egyszer(
és komplex feladatok

Mechanikai munka, energia: komplex
feladatok

Pontrendszerek dinamikaja:
Pontrendszer. Impulzus-tétel. Redukalt
tdmeg.

Pontrendszerek dinamikaja:
Impulzusnyomatéktétel. Energia-tétel.
Utkdzések.

Merev test kinematikaja és sztatikaja:
Merev test mozgasanak leirdsa. A
merev testre hatd er6k dsszetevése.
Forgatényomaték, er6par. Merev test
egyensulya. A virtualis munka elve.

feladatmegoldas, egyéni
és csoportmunka,
irdnyitott beszélgetés

Minden szeminariumon a hallgaték
hazi feladatot kapnak, amit a
kdvetkezd alkalomra elkészitenek. A
hallgatok az irasban leadott
feladatmegoldasokra kapnak
osztalyzatokat, ezek atlaga teszi ki a
végsé jegy 20 %-at.

Konyvészet

* Tellmann Jend, Lazar Jézsef et al.: Mechanika példatar, EMT, Kolozsvar, 2000

» Constantin Plavitu : Probleme de mecanica si acustica, Bucuresti, 1981

* Bota F., Galiger E., ....(colectiv de mecanica): Culegere de probleme de mecanica, EDP, Bucuresti, 1975
* Kovacs Istvan, Parkanyi Laszl6 : Fizikai példatar, Tankényvkiadd, Bp., 1988

* Dér Janos - Radnai Gyula - Sods Karoly: Fizikai feladatok I. - Aktualizalva az Uj rendszer( kdzép- és emelt
szintd érettségi kovetelményekhez, Holnap Kiadd, Bp., 2016
* Gnadig Péter, Honyek Gyula, Vigh Maté: 333+ furfangos feladat fizikabol, Typotex Kiadd, Bp., 2017
* Hristev: Probleme de fizica pentru clasele IX-X, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983

* A.M. Halpern: 3000 Solved Problems in Physics (Schaum's Solved Problems), 1990

* Szalay Béla: Fizika, Mlszaki Konyvkiadd, 1982

8.3. Laboratériumi gyakorlatok

Didaktikai mddszerek

| Megjegyzések




Bevezetd: Mérés és
hibaszamitas. Munkavédelmi
szabalyok.

Egyenes vonall mozgas
tanulmanyozasa Atwood-féle

géppel.

Egyéni munka, csoportos
munka kis, 2-3 fés
csoportokban, mérés,
adatrogzités és feldolgozas,
iranyitott beszélgetés.
Laboratériumi jegyz6kdnyv

A laboratériumi gyakorlaton valé
részvétel kotelezd. Akinek tébb mint 1
laboratériumi gyakorlata hianyzik,
nem vehet részt a vizsgan. A
Laboratériumi jegyzékonyvek leadasa
kotelezd, kiscsoportonként.

Az egyenletes és az egyenletesen | készitése.
gyorsuld kérmozgas
tanulmanyozasa.

A centrifugalis tehetlenségi er6 és
a forgd vonatkoztatasi renszer
sz0gsebessége kozotti
osszefliggés kisérleti ellendrzése.
A rugalmassagi modulus
meghatarozasa.

A matematikai inga
tanulmanyozasa.

Potlas. Laboratériumi
jegyz6konyvek végsd, csoportos
kiértékelése.

Konyveszet
Néda Arpad, Jarai-Szabo Ferenc, Sarkozi Zsuzsa, Dedk Rébert: Laboratériumi jegyzet - Mechanika, Hétan,
Presa Universitara, Kolozsvar, 2006

9. Az episztemikus k6zosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatéi elvarasainak osszhangba hozasa a tantargy tartalmaval

A tantargy célkitlizések felallitdsanal, annak tartalmi tervezésénél és a sikeres teljesitési feltételek
megadasanal az iskolai oktatas és a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem féldrajzi szomszédsagaban és
vonzaskorében talalhatéd tudomanyegyetemek (Universitatea Bucuresti, Universitatea Alexandru loan Cuza
lasi, EOtvos Jozsef Tudomanyegyetem Budapest, Debreceni Tudomanyegyetem, stb.) tanterveit és
tanagyagait, illetve a kutatéintézetek (Institutul National de Cercetare Dezvoltare pentru Tehnologii Izotopice
si Moleculare INCDTIM Cluj-Napoca, stb.) és a kiilonb6zé magancégek vagy maganvallalatok (Evoline,
Codespring, Emerson, stb.) munkapiaci igényeit vettlk figyelembe.

10. Ertékelés

10.1. Ertékelési kritériumok / 10.2. Ertékelési médszerek / 10.3. Arénya a végs6
jegyben

Tevékenység tipusa

10.4. El6adas Az el6adas anyaganak ismeretét és megértését szébeli vizsga alapjan értékeljik.
A hallgaté csak abban az esetben vehet részt a szébeli vizsgan, ha a
szeminariumi tevékenységet ellendrz6 irasbeli vizsgan legalabb atmend jegyet
ért el. A hallgaté a szdbeli vizsgan 1 tételt hiiz, melyen 2 kiilonb6z6 témakaorbol
levd kérdés talalhatd. Mindkettdbdl legalabb atmend jegyet kell kapnia. Az atlag

50%-ot jelent a végsd jegyben.

irdsbeli vizsga feladatmegoldasbdl. Kozépiskolai szint( és felsébb szint(
feladatok. A kdzépiskolai szintl ismeretek elegendbek az dtmend jegy
eléréséhez. A végsd jegyben az irasbelire kapott jegy 20%-ot szamit. A
szeminariumon valé aktiv tevékenységre kapott pontok és a hetente leadott hazi
feladatokra kapott pontok félév végén jeggyé konvertalédnak. Ez a szeminariumi
jegy a végsé jegyben 15%-ot szamit. Tehat a szeminariumi tevékenység
0sszesen 35%-ot jelent a végso jegybdl.

10.5. Szeminéarium

10.6. Laboratériumi
gyakorlatok

A laboratériumi jegyz6konyvek kiértékelése struktira, logikussag, alapossag,
korrektség, a kdvetkeztetés helyessége, valamint kllalak alapjan. A végsé jegy
15%-at teszi ki.

10.7. A teljesitmény minimumkoévetelményei

Jelenlét: csak a laboratériumon kotelez6. Maximum 1 hianyzas lehetséges.

A minimalis atmend jegy megszerzéséhez atmend osztalyzatot kell elérni a félévi vizsga irasbelijén
(feladatmegoldasbdl), amihez kdzépiskolai szintli mechanika-feladatokat kell tudni megoldani az eléadas
anyagahoz kapcsolhaté témakorokbdl. Szobeli vizsgara csak az a hallgatd jelentkezhet, aki az el6bbi feltételt
teljesitette.

A szdbeli vizsgan a minimumkovetelmény: mindkét tétellel kapcsolatosan az oda tartozé fogalmak 80 %-anak
ismerete.




11. SDG ikonok (Fenntarthat¢ fejlodési célok / Sustainable Development Goals)

Nem alkalmazhatd

Eléadas felelése Szeminarium feleldse Laborgyakorlat felelése
lect. dr. Sarkozi Zsuzsa lect. dr. Sarkozi Zsuzsa lect. dr. Sarko6zi Zsuzsa
Kitoltés datuma Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato
2026-05-29 2026-05-30

conf. dr. Jarai-Szabé Ferenc




